
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ИГРАЙ!  ИССЛЕДУЙ! РАЗМЫШЛЯЙ!» 

подготовительная к школе   группа № 5 

ПРИНЯТО  
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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  БДОУ г.Омска «Центр развития 

ребенка - детский сад № 30» 

от 29 августа 2025 г. 

__________ С.В.Синицына 

День 

недели 

Образовательная деятельность 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Развитие речи (речевая деятельность, коммуникативная 

деятельность) 

9.00-9.30 

Музыка  (музыкальная деятельность) 

10.20 -10.50 

Физкультура на прогулке  (двигательная деятельность) 

16.00-16.30 

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Математическое развитие  (познавательно - 

исследовательская деятельность) 

9.00-9.30 

Физкультура  (двигательная деятельность) 

9.40 -10.10 

Культурная практика «Азбука Экономики» 

15.50-16.20 

С
р

е
д

а
 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

 

 

Основы грамотности  (речевая деятельность, 

коммуникативная деятельность) 

9.00-9.30 

Рисование (изобразительная деятельность)\ 

9.40-10.10. 

Конструирование, робототехника (конструктивно - 

модельная деятельность) 

10.20-10.50 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Математическое развитие  (познавательно - 

исследовательская деятельность) 

9.00-9.30 

Музыка  (музыкальная деятельность) 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация/ ручной труд (изобразительная 

деятельность) 

10.20-10.50 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Ознакомление с окружающим миром (познавательно  - 

исследовательская деятельность, коммуникативная 

деятельность) 

9.00-9.30 

Рисование (изобразительная деятельность) 

9.40- 10.10 

Физкультура  (двигательная деятельность) 

10.20-10.50 
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