PEKUM JIHA
cpeanss rpynma Ne 7

VTBepKaato
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[ata: 2025.10.01 14:22:05
BnagnmunpoBHa ‘osoq

Homa:

6.30—7.30

| «Mama 51 mpocHyics».

‘ [Togbem, yrpeHHUM Tyaner

B oowikonvnom yupexcoenuu:

7.00 - 8.00 «ITo nopore B AeTcKuii caa» [Ipuem nmereit, OCMOTp, CaMOCTOSITEIIbHAS
«31paBCTBYHTE MOHU IPY3bsD» JEATEIIbHOCTD
8.00 - 8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuata, no yrpam | YTpeHHss TMMHACTHKA
0eryT pedosiTa»
8.10 — 8.20 «MoeM ¢ MBLJIOM YHCTO- YU CTO» [ToaroToBKa K 3aBTpaKy, ACKYpPCTBO.
8.20 — 8.35 «IIpusTHOrO aNMeTHTa» 3aBTpaK.
8.35-9.00 «YTpeHHHIT KPyr» OOcyxaeHue  COBMECTHBIX  IUIAHOB,
npoOjeM,  CO3/IaHHuE AMOIMOHAIBHOTO
HACTPOsl Ha BECH JICHb.
9.00 - 10.00 «B Mupe MHOT0 HEM3BECTHOIO U Oprann3oBaHHas oOpa3oBaTenbHas
YKACHO HHTEPECHOT0» JEATEIbHOCTD.
10.00- 10.10 «BUTAMHUHHHK Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBexnii BO3AyX — JYyYIINi APyD» [loaroroBka K mporyiake, MporyJka.
Bosspamienue c TPOTYJIKH,
CaMOCTOSITeNTbHAS UTPOBast
JIeSITeJIbHOCTD,
12.20-12.30 «YMbIBaiics He JJeHHCh — YHCTHIM 32 | [loaroroska k o0eny, 1€KypcTBO
o0ex caauch»
12.30 -13.00 «JT10 Bpems 15 00ena, 3Hauyut Ham | O6en
3a CTOJI MOpay
13.00 - 15.00 «JT0 BpeMsl THIIUHBI, BCE MbI [TonroToBka Ko CHY, COH.
KPeNnKo CHaTh T0JKHBD)
15.00- 15.10 «MuHyTKa 00APOCTH» [TocTeneHHbIl MOABbEM, 03JOPOBUTEIBHBIE
MEPOTIPUSITHSL.
15.10 - 15.30 «JTO0 BpeMs POCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas AEATENBHOCTD, IOATOTOBKA K
BpeMsl MOJTHUK HAID) MOJITHUKY, MTOJIHHK.
15.30 -16.00 «BoJimeOHbIH KHUAKHBIH MHP». UreHue Xya0KeCTBEHHOU JTUTEPATYPBHI.
16.00 -16.50 «ITomenchb CEKPeTOM C APYroM». Urposasi nesTeIbHOCT, WHIWBHIyaTbHAS
U TOArpyHmoBas pabota
16.50- 17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMecTHass  urpoBast  JAEATEIbHOCTb,
MOJIBEZICHNE UTOTOB TPOIIE/IIIETO JHS
16.30 - 18.15 1,2,3,4,5 — mblI ¢ neTbMu uaeM ryasath | [Iporynka, Bo3BpalleHME C TIPOTYIIKH,
CaMOCTOSITeNTbHAS NeSITeTTHHOCTD,
MIOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.15-18.45 «BUTaMHHKA B KaXKI0¥ JOKKE» Vxun
18.45-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa YXxop nereit 1OMOM.
MPOLIAETCH»
Homa:
19.00 - 20.00 «51 MHOT0 HOBOT'0 y3HAJD). Bo3sBpatienue 10Moil, TETKUM yKUH.
20.00 - 20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHasi UrpoBasi JeATeIbHOCTh
20.30-6.30 «B Hebe 3Be310YKH 32KITINCHY» [ToaroToBKa KO CHY, COH.




PEKUM JIHA

HA JICTHUI 0310POBUTEIbLHBINA EPUO/

cpeanss rpymma Ne 7

Homa:

6.30—-7.30

«MamMma s IPOCHYJICS.

‘ ITogbem, yTpeHHUH TyaneT

B oowmikonvnom

upescoOeHuu:

7.00 -8.05 «ITo mopore B xeTckmii cama» [Tpuem JIeTei, OCMOTD,
«3npaBCcTBYiiTe MOH IPY3bs» CaMOCTOSITeNIbHAS JISSITEIbHOCTh
8.05-8.15 «Ha 3apsaky Kak 3aiiyara, mo yrpam VY TpeHHsIsi TMMHACTHKa
OeryT pedsiTa»
8.15-8.25 «MoeM ¢ MBLJIOM YHCTO- YHCTO» IToaroroBka K 3aBTPaKy,
JIeKYPCTBO.
8.25— 8.45 «IIpuATHOrO anneTuTa» 3aBTpax.
8.45-9.00 «MHHYTKA IAJOCTH» CoBMecTHast UTPOBast ACATEIBLHOCTD.
9.00 - 10.00 «B MHpe MHOTO HeM3BeCTHOTO U y:kacHO | OpranusoBaHHas o00pa3oBaTeIbHAs
HHTEPeCHOr0» JeATEILHOCTD, UTrpoBast
JeSITeTILHOCTD, IPOIyKTUBHAS
JeATEILHOCTD, JBUTATEIIbHAS
JIeSITETIHHOCTD
10.00- 10.10 «BATaMHUHHHK» Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBexui BO31yX — JIYYIIHH ApyD» [ToaroroBka K Iporyike, Iporyika.
Bo3sspaiuenue c IIPOTYJIKH,
CaMOCTOSATEIIbHAS UTPOBast
JIeSITETIbHOCTD,
12.20-12.30 «YMBIBAMCH He JICHUCh — YMCTBIM 32 [ToaroroBka k 06eny, 1eKypCTBO
olen cauchy
12.30 -13.00 «IT0 Bpem1 115 00e1a, 3HAYUT HAM 32 Ob6en
CTOJ1 Iopay
13.00 - 15.00 «IT0 BpeMsl THILIHHBI, BCe MbI KPENKO [ToaroToBka Ko CHY, COH.
CHATh T0JKHBD)
15.00- 15.15 «MuHyTKa 60APOCTH ITocreneHusIii MOIBEM,
03/10POBUTEIbHBIE MEPOITPUSTHSL.
15.25- 15.50 «JT0 BpeMs NMpoCcTOKBaIl, B 310 Bpemsi | CoBMecTHas NeSITeNIbHOCTb,
MOJTHHK HAID NOJrOTOBKA K NOJTHHUKY, MOJIHUK.
15.50-16.30 «BomedHblii KHUKHBIA MUP». HrpoBast 1esTenbHOCTh, BOCIIPHITHE
«Ilogenuch cEKpPeTOM € APYrom». XY/10°KECTBEHHOMN JUTEPATYPHI,
MO3HaBaTeNbHa, peueBas
JIeSITeTIbHOCTD.
16.30 — 18.15 1,2,3,4,5 — MbI ¢ 1€TbMHU H1EM I'YJIATH [Tporyka, BO3BpaIlCHUE c
NPOTYJIKH, CaMOCTOSATEIIbHAS
NeSITETTHHOCTD, MOJTOTOBKA K
YIKUHY.
18.15 -18.45 «BUTaMHHKA B KaKI0i JOKKE» Vxuu
18.45-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yTpa Yxox aereit ToOMoii.
NPOLIAETCS»
Homa:
19.00 —20.00 «$1 MHOT0 HOBOTO y3HAJD). Bo3sBpaienne 10Moil, TETKUM yKUH.
20.00 — 20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHasi ITPOBas IEATEILHOCTh
20.30 -6.30 «B HeOe 3Be30YKH 32KTJINCHY IloaroroBka Ko CHy, COH.
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