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PEXHUM JIHA

cpeanss rpymma Ne 3

Mopnucaro undposoii

CuHMUbIHA
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CBetnaHa
[ata: 2025.10.01 14:21:37
BnagnmmnpoBHa ‘g0

Homa:

6.30 - 7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ [Togbem, yTpeHHUH TyaneT

B oowikonvnom yupesrcoenuu:

7.00 - 8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Ipuem mereii, OCMOTpP, CaMOCTOSATEIbHAS
«3apaBCTBYiiTE MO APY3bS» JICSITEIILHOCTh
8.00 - 8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuaTta, mo yrpam | YTpeHHss THMHACTUKA
OeryT pedsiTa»
8.10 — 8.20 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO» [ToaroToBka K 3aBTpaKy, ACKYPCTBO.
8.20 — 8.35 «ITpUSITHOT O aNMeTHTa» 3aBTpax.
8.35-9.00 «YTpeHHHil KPyD» Ob6cyxnenne COBMECTHBIX  IUIAHOB,
npooJem, CO3J]aHUE HMOIIMOHAILHOTO
HACTPOS Ha BECh JICHb.
9.00 - 10.00 «B Mupe MHOT0 HEM3BECTHOIO U Opraan3oBaHHast oOpazoBarenpHast
Y2KACHO HHTEPECHOT0» JICSATEITEHOCTD.
10.00- 10.10 «BUTaMHHHHK» Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBe:xuii BO3AyX — JyYLIH IpPyr» [ToaroroBka K MpOryjike, MpOryska.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTEIbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.20-12.30 «YMbIBaiics He JIEHHCh — YMCTBhIM 3a | [loaroToBka k o06emdy, AeKypCTBO
o0e caguch»
12.30 -13.00 «JT10 BpeMs s 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI Mopay
13.00 — 15.00 «IT0 BpeMsl THIINHBI, BCE MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.
KPeNKo CNaTh J0JLKHBD)
15.00- 15.10 «MunyTtka 60apocTH» [TocTeneHHbIN OABEM, 0310POBUTEIIBHBIC
MEPOTIPUSITHSL
15.10 - 15.30 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JeITeIbHOCTb, ITOJITOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.30 -16.00 «BosmedHbIii KHMKHBIH MUP». YreHue Xyn0KeCTBEHHON JINTEPATYpHI.
16.00 -16.50 «Ilogeauch CEKPETOM C APYrom». UrpoBasi esSTENIbHOCTh, MHAWBUyaTbHAs
U TIOATPYIIIIOBasi paboTa
16.50- 17.00 «BeuyepHuii Kpyr» CoBMecTHass  urpoBasi  JESTEIBHOCTb,
MIOJIBEZICHUE UTOTOB MPOIIC/IIIETO THS
16.30 — 18.15 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UaeM ryJsaTh | [Iporynka, Bo3BpalleHue ¢ MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JIeSTETBHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.15 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKIO0M JOKKE» VkuH
18.45 -19.00 «I'pynna 3akpsiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoi.
MPOLIAETCS
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUM YKHH.
20.00 — 20.30 «JIooumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAas ICATEILHOCTh
20.30-6.30 «B Hede 3Be3J0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.




PEKUM JAHA

HA JICTHUH 0310POBUTEIbHBIN NEPUO/I

cpeanss rpymma Ne 3

Homa:

6.30 - 7.30

«Mama s IpOCHYJICSD).

‘ [logbem, yrpeHHul Tyaner

B oowikonvnom

upexscoeHuu:

7.00 -8.05 «I1o nopore B 1eTckuii cam» [Tpuem JeTei, OCMOTP,
«3apaBcTBYiiTE MO APY3bA» CaMOCTOSATENbHAS IS TEIIbHOCTh
8.05-8.15 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuyara, no yrpam Y TpeHHssl THMHACTHKA
OeryT pedsiTa»
8.15-8.25 «MoeM ¢ MBLJIIOM YHCTO- YUCTO» [Toaroroska K 3aBTPAKY,
JIKYPCTBO.
8.25—- 8.45 «IIpusTHOrO annmeTrnTa» 3aBTpax.
8.45-9.00 «MuUHYTKA IIAJOCTH» CoBMecTHasi UTPOBasi ICATEILHOCTb.
9.00 - 10.00 «B MHpe MHOT0 Hen3BecTHOTO U y:kacHo | Opranu3oBaHHas oOpa3oBaTeNIbHASA
HHTEPECHOT0» NeSITeTbHOCTD, UrpoBast
NeSITeTbHOCTD, POTyKTHBHAS
NeSITeTbHOCTD, JIBUTATEITbHAS
JIeSITEIThHOCTh
10.00- 10.10 «BUTaMHHHHK» Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBe:xuii BO3AyX — JyULIHI IpPyr» [ToaroToBka K Mporynke, Mporynka.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITEIIbHAS UrpoBast
JeATEIbHOCTb,
12.20-12.30 «YMbIBaiicH He JIECHUCh — YHCTHIM 32 [ToaroroBka k 006emy, ASKYPCTBO
olen caauce»
12.30 -13.00 «IJT0 BpeMs i 00e1a, 3BHAYUT HAM 3a Oben
CTOJI Opa»
13.00 —15.00 «JT0 BpeMsi THIIHHBI, BCe MbI KPENKo [TonroToBka Ko CHy, COH.
CHATh I0JKHBD)
15.00- 15.15 «MuHyTKa 60apoCTH» [TocTreneHHbIM IO IbEM,
03/I0pPOBUTEIILHBIC MEPOIIPUATHS.
15.25- 15.50 «JT10 BpeMs IpocToKBall, B 3T0 Bpemsi | CoBmMecTHas NEeSITeNIbHOCTb,
MOJTHUK HAID» IIOJrOTOBKA K MOJITHHUKY, NOJITHHK.
15.50-16.30 «Boe0HbIii KHUKHBIH MHP». UrpoBasi 1eaTenbHOCTb, BOCIIPUATHE
«Ilomeauch CEKPETOM € APYrom». XY/I0’KECTBEHHOM JHUTEPATYPHI,
NIO3HABaTENIbHAS, pedeBast
JIeATEIILHOCTb.
16.30 - 18.15 1,2,3,4,5 — MBI ¢ 1eTbMHU H/IEM TYJSTH [Iporyka, BO3BpalllCHHUE c
HPOTYJIKH, caMoCTOsATeNbHAs
NeSITebHOCTD, NOATOTOBKA K
YKHHY.
18.15 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKIO0M JOKKE» VkuH
18.45-19.00 «I'pynna 3akpsbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMOi.
NPOLIACTCH»
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUM YKHH.
20.00 —20.30 «JIro0umas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B He0e 3Be310YKH 32KTJINCH) IToaroroBka Ko CHy, COH.







		2025-10-01T14:21:37+0600
	Синицына Светлана Владимировна




