VYTBepixkaaio

3asenyronmii BJIOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»
29.08.2025 . C.B.Cunuupsia

PEXUM JIHA COMAHD ropmme

UUdpPOBOI NOANUCHIO:

CBETNAHA  Chnnpiva Caernara

BTOpas rpynia paHHero Bo3pacra Ne 1 eeamvpon s,

Ha 14:20:33 +06'00"

Homa:

6.30 — 7.45 ‘ «Mama s IpOCHYJICSD. | [logbeM, yTpeHHUH TyaneT

B oowikonvnom yupescoenuu:

7.00 -8.00 «Ilo mopore B g1eTcKHii caa» [Ipuem nmereit, ocMOTp, camocCTOsITeTbHAS
«3npaBcTBYiiTE MOM APY3bsD» JICATSIILHOCTD

8.00 — 8.05 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuaTta, mo yrpam | YTpeHHss THMHAcTHUKA
Oeryt pedsiTa»

8.05-8.15 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO» IToaroToBka K 3aBTpaKy.

8.15-8.30 «ITpUSITHOT 0 aNMETUTA» 3aBTpax.

8.30-9.10 «bynem, 6yeMm Mbl UTpaTh, a urpast | Irpbl, caMocTosITENIbHAS 1S TETLHOCTh
MO3HABATH)»

9.10-9.20 «B MHpe MHOT0 HEM3BECTHOTO U Oprann3oBaHHast oOpa3oBatenpHas

9.30-9.40 Y:KaCHO HHTEPECHOT0» JeSITeTBHOCTb.

( mo moarpymnmam)

9.40-10.00 «BATaMUHHUK»

Bropoii 3aBTpax.

10.00 —11.20 «CBeskuii BO3AyX — JIYUIIHid Ipyr»

[TogrotoBka K  TPOTYIKE, MPOTYIKA.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITENIbHASI UTPOBasi JIEATEIbHOCTD,

11.20 -11.45 «YMbIBajicsi He JIeHHCh — YucThIM 3a | [loaroroBka k o6emy
00ea caauchy

11.45-12.20 «IT0 BpeMs 1Jisl 00e1a, 3HAYUT HAM Oben
3a CTOJI MOpay»

12.20 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIINHBI, BCE MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.

KpPeIKO ClaTb A0JIXKHbD»

15.00- 15.15 «MunyTtka 601pocTH»

[TocTenenHplil MOABEM, 0310POBUTEIHHBIE
MEPOTIPUSTHSL.

15.15-15.25 «IT0 BpeMsi MPOCTOKBAIIL, B 3TO CoBMecTHas AeATENLHOCTh, MOATOTOBKA K
BpeMsi MOJTHUK HAIID) TIOJIJTHUKY, TIOJIJTHHK.

15.25-16.15 «Ilogeauchb CEKPETOM C APYrom» Urposas NS TeIbHOCTD: UIpBbI -

9KCIEPUMEHTHI, [OABUYKHBIE UTPBHI,

UTpOBbIC  cuTyalnmu. HIWBUOyabHAs
pabora.

16.30 — 18.00 1,2,3,4,5 — MBI ¢ 1eTbMHU H/EM T'YJSTH

IToaroroska K IIPOTyJIKE, IIpOoryJika,

BO3BpaIleHHE c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITEIbHAS NEeSITeNIbHOCTb,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.

18.00-18.30 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH

18.30-18.40 «BoJieOH b1l KHUAKHBIH MUPY. UTeHue Xy10KeCTBEHHOU JTUTEPaTypBhl.

18.40 —19.00 «I'pynna 3akpsbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoil.

MPOIIAETCI»
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUMA YKHH.

20.00 —20.30 «/JTrodumasi urpa»

CoBmMmecTHas UrpoBas ACATCIbHOCTb

20.30-6.30 «B He0e 3Be310YKH 32KTJINCH)

[loaroroBka Ko CHy, COH.




PEXUM JIHA

HA JICTHUH 03J10POBHUTEIbHbBIN MEPUO/
BTOpas rpynmna pasHero sozpacra Ne 1

BpeMsi Pe:xnMHBIE MOMEHTBI ConeprxaHue o0pa3oBaTeIbHOM
AesITeJIbHOCTH

Homa:

6.30-7.30 | «Mama st mpocHyJICs». | MobeM, yrpeHnmii Tyaner

B oowkonvnom yupesrcoenuu:

7.00 -8.00 «ITo nopore B neTckuii cam» [Tpuem JeTei, OCMOTp,
«3npaBcTBYiiTE MOM APY3bs» CaMOCTOSITENIbHAS JICATSIIbHOCTD
8.00 -8.10 «Ha 3apsjaky kak 3aiiuaTa, mo yrpam 6eryt Y TpeHHssl TMMHACTHKA
peosiTay
8.10 — 8.30 «MoeM ¢ MBLJIOM YHCTO- YHCTO [ToaroToBka K 3aBTpaKy.
8.30 —8.50 «ITpUSITHOT O aNMeTUTA» 3aBTpax.
8.50- 9.00 «MUHYTKA IIAJOCTH» CamocrosiTesbHas A TEIbHOCTb.
8.40 -8.50 «B MHpe MHOT0 HEM3BECTHOI0 U Y’KACHO Oprann3zoBaHHast oOpa3oBarenbHas
9.00- 9.10 HHTEPECHOT 0 JEATEILHOCTb.
9.30-9.40 «MHHYTKA IIAJOCTH CoBMecCTHast HTPOBAst ICATEILHOCTb.
9.40-9.50 «BUTaMUHHHK» Bropoii 3aBTpaxk.
9.50-11.35 | «CBexuii BO3ayX — Jy4YIIUi APYyr» [TonroToBka K MpPOTYJIKE, MPOTYIKA.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITEIIbHASI UrpoBas
JICATEIILHOCTb,
11.35-11.45 | «YMbIBaiics1 He JIECHHCh — YMCTBIM 3a 00e/ [Toarororka k odexy
CaTNCHY
11.45-12.30 | «9T0 Bpemsi st 00€e1a, SHAYHAT HAM 32 CTOJ Oben
nopa»
12.30 - 15.00 | «9T0 BpeMsi THIIHHBI, BCe MbI KPeNKO CNaTh Crnokoitabie urpsl. [ToarotoBka ko cHy,
TOJIZKHBI COH.
15.00- 15.15 | «MunyTKa GOAPOCTH» [TocTeneHHbIM IO IbEM,
03/I0pPOBUTEIILHBIC MEPOIIPUSATHS.
15.15-15.30 | «JT0 BpemMsi MPOCTOKBAIII, B 3TO BpeMsi CoBmecTHas NeSTeNbHOCTb,
MOJITHUK HAID) IOJrOTOBKA K MOJITHHUKY, NOJIIHHK.
15.30 - 16.15 | «Ilogeauch CEKPETOM C APYrom» Hrposas NESITENBLHOCTD,
oOpazoBarenbHast JeATEIILHOCTbD,
CaMOCTOSITENbHAs e TeILHOCTb.
16.15-17.30 | 1,2,3,4,5 — MBI ¢ 1eTHMH HJIEM I'YJISATH [Tporynka
17.30 —-18.00 | 1.2.3.- B rpynmy Ham nopa uaru! BosBpaienue ¢ nporyiku, noaroToBKa
K Y)KHHY
18.00-18.30 «BUTaMHHKAa B KAXKI0M JT0KKe VkuH
18.30 — 19.00 | «I'pynna 3aKkpbiBaeTcs, 0 YTPa npouaerca» | Yxon aereil 1o0Moil.
HHoma:
19.00- 19.30 | «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJ» IIporynka
19.30- 20.00 Bo3sBpaiienne 1oMoil, JIErkuid yKUH
20.00 — 20.30 | «J/Iro6umasi urpa» CoBMecTHast UTPOBAasi IEATEILHOCTh
20.30 - 6.30 | «B He0e 3BE€3M0UYKH 3AKIJINCHY» IToaroroBka Ko CHy, COH.
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