VY1Bepxaaio
3asenyrounmii BJIOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»
01.08.2025 . C.B.Cunuusia

Moanuicaro undpoeoit
CuHUUbIHA nopnuceio: CHMLbIHA

Ceetnaa
Ceetnaxa BnaaummposHa
BnagnmmpoBHa fara: 2025.08.11

PEKUM JIHS
BTOpasi rpynima paiHero Bo3pacra Ne 1

Homa:

6.30 - 7.45

| «Mama st mpocHyJics».

| [logbem, yrpeHHUH TyaneT

B oowkonvnom yupescoenuu:

7.00 -8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Ipuem nmereit, ocMOTp, camocTOsITeIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JCSITEITbHOCTh
8.00 — 8.05 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuara, mo yrpam | YTpeHHss THMHAcTHUKA
OeryTt pedsiTa»
8.05-8.15 «MoeM ¢ MBLJIOM YHCTO- YHCTO [ToaroToBka K 3aBTpaKy.
8.15-8.30 «ITpUSITHOT 0 ANMETUTAY 3aBTpax.
8.30-9.10 «bynem, 6yeM Mbl UTpaTh, a urpas | Mrpel, camocrosTenbHas 1eATEIbHOCTh
NMO3HABATHY
9.10-9.20 «B MHpe MHOT0 HEM3BECTHOI0 U Oprann3oBaHHas oOpa3oBatenpHas
9.30-9.40 Y:KaCHO HHTEPECHOT0» JeSITeTbHOCTb.
( mo moxrpynmam)
9.40-10.00 «BUTaMUHHHK Bropoii 3aBTpak.
10.00 - 11.20 «CBeskuii BO3AyX — JIYyUYIIHid Ipyr» [lonrotoBka K  mporyiake, MpoOryska.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITENIbHASl MT'POBasi JESTEIHHOCTD,
11.20 -11.45 «YMbIBajicsi He JIEHHCh — YiCcThIM 3a | [loaroToBka k 00emy
o0e caguch»
11.45-12.20 «IT0 BpeMs 1Jisl 00e1a, 3HAYUT HAM Oben
3a CTOJI Mopay
12.20 - 15.00 «IT0 BpeMsl THIINHBI, BCE MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.
KPEeNnKo CNaTh A0JLKHBD)
15.00- 15.15 «MunyTka 601pocTH» [TocteneHHbIl TOABEM, O3I0POBUTEIBHbIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.15-15.25 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JIeITeNBLHOCTh, MOAIOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHUK.
15.25-16.15 «Ilogeauch CEKPETOM C APYrom» Urposas NeSTeIbHOCTD: UTpBI -
IKCIICPUMEHTHI, IO JIBM)KHBIC UTPBHI,
UTPOBBIC  cuUTyalmu. VHAWBHIyaJIbHAS
pabora.
16.30 — 18.00 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UaeM ryasaTs | [logrotoBka K  OpOryike, IPOryKa,
BO3BpaIlleHHE c TIPOTYJIKH,
CaMOCTOSITENbHAS JIeSITEBHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.00-18.30 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH
18.30-18.40 «BoJieOHbIN KHUAKHBIH MUPY. UTeHune Xy/10KeCTBeHHOU JTUTEPATypBhI.
18.40 —19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoil.
NMPOIIAETCS»
Homa:
19.00 — 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUNA YKHH.
20.00 —20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAasi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B He0e 3Be3I0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.




VYTBepxaaio
3asenyronmii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunwuipiaa

PEXUM AHSA
BTOpAasi rpynia panHero Bospacra Ne 2

Homa:
6.30 — 7.45 ‘ «Mama 51 IPOCHYJICSD). | [Toabem, yrpeHHM TyaaeT
B oowkonvnom yupescoenuu:
7.00 -8.00 «Ilo mopore B g1eTcKHii caa» [Ipuem nmereit, ocMOTp, camocTOsITeIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JESITEIbHOCTh
8.00 — 8.05 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuyaTta, mo yrpam | YTpeHHssl THMHAacTHKa
OeryTt pedsiTa»
8.05-8.15 «MoeM ¢ MBLJIOM YHCTO- YHCTO [ToaroToBka K 3aBTpaKy.
8.15-8.30 «IIpUSITHOT0 ANMETUTAY 3aBTpaxk.
8.30-9.10 «bynem, 6yeM Mbl UTpaTh, a urpast | MIrpel, camocTosTenbHas 1 TeIbHOCTh
MO3HABATb)»
9.10-9.20 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOTO U Oprann3oBaHHas oOpa3oBatenpHas
9.30-9.40 Y:KaCHO HHTEPECHOT0» JIeSITeTbHOCTb.
( mo moxrpynmam)
9.40-10.00 «BUTaMHUHHHK» Bropoii 3aBTpak.
10.00 - 11.20 «CBeskuii BO3AyX — JIYyUYIIHid Ipyr» [lonrotoBka K  mporyiake, MpOryska.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSITENIbHAST MT'POBasi JESTEIbHOCTD,
11.20 -11.45 «YMbIBajicsi He JIEHHCh — YiCcThIM 3a | [loaroToBka k 00emy
o0es caguch»
11.45-12.20 «IT0 BpeMs 1Jisl 00e1a, 3HAYUT HAM Oben
3a CTOJI Mopay
12.20 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIIMHBI, BCE MbI [ToaroTroBka Ko CHy, COH.
KPEeNKo CNaTh A0/LKHBD)
15.00- 15.15 «MunyTka 601pocTH» [TocteneHHpIi TOABEM, O3I0POBUTEIBHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.15-15.25 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JIeSITeNLHOCTh, MOAIOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHUK.
15.25-16.15 «Ilogeauch CEKPETOM C APYrom» Urposas NeSITeIbHOCTD: Urpsl  —
IKCIICPUMEHTHI, IO JIBM)KHBIC UTPBHI,
UTPOBbIC  cuUTyalmu. VHAWBHIyaJIbHAS
pabora.
16.30 — 18.00 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UAeM ryasaTs | [logrotoBka K  OpoOryike, IpOrykKa,
BO3BpaIlleHHE c TIPOTYJIKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JIeSTEBHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.00-18.30 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH
18.30-18.40 «BoJieOH b1l KHUAKHBIH MUPY. UTeHune Xy10KeCTBeHHOU JTUTEPaTypBhI.
18.40 —19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMO.
MPOLIAETCS
HHoma:
19.00 — 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JTeTrKuil yKUH.
20.00 — 20.30 «JIro0oumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAasi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B HeO0e 3Be3I0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.




VYrBepikaato
3asenyrounmii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunuiipina

PEXUM AHSA
maaamas rpynma Ne 9

Homa:

6.30 - 7.45

| «Mama st mpocHyJics».

| [logbem, yrpeHHUH TyaneT

B oowikonvnom yupescoenuu:

7.00 -8.10 «Ilo mopore B 1eTcKHii caa» [Ipuem perel, ocMOTp,  CaMOCTOSTEIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JEeSTEHOCTh
8.10-8.15 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuara, o yrpam | YTpeHHss THMHACTHKA
OeryT pedsiTa»
8.15-8.25 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO) IToaroToBka K 3aBTpaxy.
8.25-8.40 «IIpUSITHOT 0 ANMETUTAY 3aBTpax.
8.40 -8.50 «YTpeHHHil KPyr» OO0cyxeHre COBMECTHBIX IUIAHOB, MPOOIIEM,
CO3J[aHHE SMOITMOHAIBHOTO HACTPOS Ha BECh
JICHb.
8.50 - 9.00 « MuHYTKA IAJ0CTHY Urpe1, camocTosiTennbHas eSITETbHOCTh
9.00 - 10.00 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOTO U Oprann3oBaHHast oOpa3oBarenbHas
Y2KACHO HHTEPECHOT0» JCSTEIHOCTD.
10.00- 10.10 «BUTaMUHHHK» Bropoii 3aBTpak.
10.10- 12.05 «CBeskuii BO3AyX — JIYyUYIIHid IPpyr» [lonrotoBka K  Hporyiake,  MpoOryJKa.
BosBparienre ¢ mporyiak, caMOCTOSTEIbHAS
UTPOBas JICATEIHHOCTD,
12.05-12.20 «YMbIBaiicsi He JIeHHCh — YucThIM 3a | [lonroroBka k obemy
00e/1 caaguchb»
12.20 -12.50 «IJT10 BpeMms 1Jis 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI Mopay
12.50 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIINHBI, BCE MbI [ToaroTroBka Ko CHy, COH.
KPenkKo cnarhb J0JKHbI»
15.00- 15.15 «MunyTka 601pocTH» [TocreneHHbli  MOABEM, 0310POBUTEIIbHBIC
MEPOTIPHUATHSL.
15.15- 15.50 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHaAs JeSITEILHOCTb, IIOJTOTOBKA K
BpeMs MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHUK.
15.50-16.50 «Boame0HbIii KHUKHBIH MHP». HrpoBas EeITEIbHOCTD, YTEHUE
«Ilogeanch CEKPETOM C APYromM». XYI0KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI,
WHIMBUyalIbHAS W MTOATPYIoBas padora.
16.50-17.00 Beuepunii kpyr Pednexcuss — oOcyxlaeHus ¢  JEeTbMH
HanOoJiee BaXHBIX MOMEHTOB TPOIIEIIIETO
JTHS
17.00 —18.20 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UaeM ryJsTh | [Iporynka, Bo3BpamieHHe ¢  NIPOTYIKH,
CaMOCTOSTENIbHASL JICSITeIbHOCTD, MOATOTOBKA
K Y)KUHY.
18.20 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VokuH
18.45-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMOi.
MPOIIAETCS
Homa:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUN YKHH.
20.00 —20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHast HTPOBast ICATEILHOCTh
20.30-6.30 «B He0e 3Be3I0UYKH 3K TINCHY» IToaroToBka Ko CHY, COH.




VYTBepxkaaio
3asenyrounmii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunuiipina

PEXUM AHSA
cpeaHsis rpynna Ne 3

Homa:

6.30 - 7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ [logbem, yrpeHHu# Tyaner

B oowkonvnom yupescoenuu:

7.00 - 8.00 «Ilo mopore B 1eTcKHii caa» [Ipuem mereii, OCMOTpP, CaMOCTOSATEIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JESTEILHOCTh
8.00 - 8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuarta, no yrpam | YTpeHHss THMHACTUKA
Oeryt pedsiTa»
8.10 — 8.20 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO» IToaroToBka K 3aBTpaKy, ACKYpPCTBO.
8.20 — 8.35 «IIpUSITHOT0 ANMETUTAY 3aBTpaxk.
8.35-9.00 «YTpeHHHii KPyr» Ob6cyxnenne COBMECTHBIX  IUIAHOB,
npooJem, CO3J]aHUE HMOIIMOHAILHOTO
HACTPOS Ha BECh JICHb.
9.00 - 10.00 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOT0 U Oprann3oBaHHast oOpa3oBarenbHas
y2KaCHO HHTEPECHOT0» TESATEIIHHOCTb.
10.00- 10.10 «BUTaMUHHHK» Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBexnii BO3AyX — JIy4lIuii Apyr» [ToaroroBka K MpOryjike, MpOryjkKa.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.20-12.30 «YMbIBajics He JIeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0e caguch»
12.30 -13.00 «JT10 BpeMms 1Jis 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI MOpay
13.00 — 15.00 «IT0 BpeMsi THIINHBI, BCE MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.
KPEeNKo CNaTh A0/LKHBD)
15.00- 15.10 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN OABEM, 0310POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.10 - 15.30 «IT0 BpeMsi MPOCTOKBAIIL, B 3TO CoBMecTHas AEATENLHOCTD, IMOJATOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.30 -16.00 «BosmedHbIii KHMKHBIH MUP». YreHue Xyn0KeCTBEHHON JINTEPATYPHI.
16.00 -16.50 «Ilogeanch CEKPETOM C APYromM». UrpoBasi esTENbHOCTh, UHAUBUyaIbHAs
U TIOATPYIIIIOBasi paboTa
16.50- 17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMmecTHass ~ WrpoBasi  JIESATEIBHOCTD,
MIOJIBEZICHUE UTOTOB MPOIIC/IIIETO THS
16.30 — 18.15 1,2,3,4,5 — MmbI ¢ 1eTbMU UAeM ryJasaTs | [Iporynka, Bo3BpamieHue ¢ MPOTYJKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JeSITeIIbHOCTb,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.15 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKIO0M JOKKE» VkuH
18.45 —-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoi.
MPOLIAETCS»
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUM YKHH.
20.00 — 20.30 «JIro0oumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B HeOde 3Be3J0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.




VYTBepxaaro

3asenyronmii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunwuipiaa

PEXUM JIHA
cpeansis rpynma Ne 7/

Homa:

6.30 —7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ [Togbem, yTpeHHUH TyaneT

B oowikonvnom yupesrcoenuu:

7.00 - 8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Ipuem pmereii, OCMOTpP, CaMOCTOSTEIbHAS
«3apaBCTBYIiTE MOH JAPY3bS» JICSITEJIbHOCTh
8.00 -8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuyara, mo yrpam | YTpeHHss THMHACTUKA
OeryTt pedsiTa»
8.10 — 8.20 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO» [ToaroToBka K 3aBTpaKy, ACKYpPCTBO.
8.20 — 8.35 «ITpUSITHOT 0 aNMETUTA» 3aBTpax.
8.35-9.00 «YTpeHHHil KPyr» Ob6cyxnenne COBMECTHBIX  IUIAHOB,
npooJem, CO3J]aHUE HMOIIMOHAILHOTO
HACTPOS Ha BECH JICHb.
9.00 - 10.00 «B MHpe MHOT0 HEM3BECTHOI0 U Oprann3oBaHHast oOpa3oBarenbHas
YsKACHO HHTEPECHOI0» JIESITETIBHOCTb.
10.00- 10.10 «BUTaMUHHHK Bropoii 3aBTpaxk.
10.10- 12.20 «CBexnii BO3AyX — Jy4lIuii Apyn» [ToaroroBka K MpOryike, MpOryska.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.20-12.30 «YMbIBaiics He JIeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0e caguch»
12.30 -13.00 «JT10 BpeMs 1Jist 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI MOpay
13.00 — 15.00 «IT0 BpeMsl THIIMHBI, BCe MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.
KPeNKo CNaTh A0JLKHBD)
15.00- 15.10 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN OABEM, 0310POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.10 - 15.30 «IT0 BpeMsi MPOCTOKBAIIL, B 3TO CoBMecTHas AEATENHHOCTD, ITOJATOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TIOJIZTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.30 -16.00 «BosmedHbIii KHMKHBIH MUP». YreHue Xyn0KeCTBEHHON JINTEPATYPHI.
16.00 -16.50 «Ilogeauch CEKPETOM C APYromM». UrpoBasi esTeNbHOCTh, MHAWBUyaTbHAs
U TIOATPYIIIIOBas paboTa
16.50- 17.00 «BeuepHuii kKpyr» CoBMecTHass  UrpoBasi  JIeATENBLHOCTb,
MI0JIBEZICHUE UTOTOB TPOIICIIIECTO JHSI
16.30 — 18.15 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UAeM ryasaTs | [Iporynka, Bo3BpalieHHE ¢ MPOTYJKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JIeSTETBHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.15 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKI0I JOKKE» VkuH
18.45-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoii.
MPOIIAETCS
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUMA YKHH.
20.00 — 20.30 «JIro0oumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B Heb0e 3Be3J0UYKH 3K TINCHY» IToaroToBka Ko CHY, COH.




VrBepxaao

3asenyrommiit BIOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunuiipina

PEKUM [IHA
crapmas rpymma Ne 11

Homa:

6.30 —7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ Ilogbem, yTpEHHHI TyaseT

B oowkonvnom yupescoenuu:

7.00 -8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Tpuem nmereit, OCMOTp, CaMOCTOSITEIIbHAS
«3apaBCTBYIiTE MOH JAPY3bS» JICSITEIIbHOCTh
8.00-8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuarta, no yrpam | YTpeHHss THMHACTUKA
OeryTt pedsiTa»
8.10 — 8.15 «MoeM ¢ MBLIOM YHCTO- YHCTO» [ToaroroBka K 3aBTpaKy, I€KYpCTBO.
8.15- 8.30 «ITpUSITHOT 0 AaNMETUTA» 3aBTpax.
8.30-8.50 «YTpeHHHii KPyr» Ob6cyxnenne COBMECTHBIX  IUIAHOB,
npooJem, CO3J]aHUE HMOIIMOHAILHOTO
HACTPOS Ha BECh JICHb.
8.50 —9.00 «MHUHYTKA IIAJOCTH CoBMecCTHast UTPOBast ICATEILHOCTb.
9.00 -10.30 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOT0 U Oprann3oBaHHast oOpa3oBarenbHas
y2KaCHO HHTEPECHOT0» TESATEIIHHOCTb.
10.30- 10.50 «BUTaMUHHHK Bropoii 3aBTpaxk.
10.50 - 12.30 «CBekuii BO3MYyX — JIYyUYIIHid IPpyr» [TonrotoBka K MpOryilKe, MpPOrynKa.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.30-12.40 «YMbIBajics He JIeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0e caguch»
12.40 -13.10 «JT10 BpeMs 1Jist 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI Mopay
13.10 - 15.00 «IT0 BpeMsl THIIMHBI, BCE MbI [ToaroroBka Ko CHy, COH.
KPEeNKo CNaTh A0/LKHBD)
15.00- 15.25 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN TOABEM, 0310POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.25- 15.40 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JeITeIbHOCTb, ITOJITOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.40 -16.50 «Boame0HbIii KHUKHBIH MHP». OpranuzanuoHHas oOpa3oBaTebHas
«Ilogeanch CEKPETOM C APYromM». NeSITeIbHOCTh, HIPOBas  JCATEIBHOCTB,
YTEHUE XYJO0XKCCTBEHHOW JIUTEpPATYpHI,
WH/IMBUyaJIbHAs M MTOJATPYIoBas padoTa.
16.50-17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMmecTHass ~ WrpoBasi  JAEATEIBHOCTD,
MO/IBE/ICHUE UTOTOB IMPOIIIEIIETO THS
17.00 - 18.20 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UAeM ryJasaTs | [Iporynka, Bo3BpalieHHe ¢ MPOTYJKH,
CaMOCTOSITEbHAS JIeSITEbHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.20 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH
18.45 —-19.00 «I'pynna 3akpsiBaercs, 10 yTpa Yxon nereit 1oMoi.
NMPOIIAETCS»
Homa:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUM YKHH.
20.00 — 20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B HeOde 3Be3J0UYKH 3K TINCHY» IToaroToBka Ko CHY, COH.




VTBepxaao
3asenyrommiit BIOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 r.

C.B.Cunuipina

PEKUM [IHA
crapmas rpymnma Ne 10

Homa:

6.30 - 7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ Ilogbem, yTpeHHHMI TyaneT

B oowikonvnom yupesrcoenuu:

7.00 -8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Tpuem nmereit, OCMOTpP, CaMOCTOSITEIIbHAS
«3apaBCTBYIiTE MOH JAPY3bS» JICSITEJIbHOCTh
8.00-8.10 «Ha 3apsaaky kak 3aiiuyarta, mo yrpam | YTpeHHss THMHACTUKA
OeryTt pedsiTa»
8.10 —8.15 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO- YHCTO) [ToaroroBka K 3aBTpaKy, A€KYpCTBO.
8.15 - 8.30 «ITpUSITHOT0 ANMETUTAY 3aBTpaxk.
8.30-8.50 «YTpeHHHil KPyr» Ob6cyxnenne COBMECTHBIX  IUJIAHOB,
npooJem, CO3J]aHUE HMOIIMOHAILHOTO
HACTPOS Ha BECh JICHb.
8.50 —9.00 «MHUHYTKA IIAJOCTH» CoBMecTHast UTPOBast ICATEILHOCTb.
9.00 -10.30 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOT0 U Oprann3zoBaHHast oOpa3oBarenbHas
Y/KACHO HHTEPECHOI0» NESATEITHHOCTb.
10.30- 10.50 «BUTaMUHHHK Bropoii 3aBTpaxk.
10.50 - 12.30 «CBeskuii BO3AyX — JIyUIIHid Apyr» [TonmroToBka K TPOTYJIKE, MPOTYJKA.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.30-12.40 «YMbIBaiics He JIeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0e caguch»
12.40 -13.10 «JT10 BpeMs 1Jist 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI MOpay
13.10 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIINHBI, BCE MbI [ToaroTroBka Ko CHy, COH.
KPEeNnKo CNaTh A0/LKHBD)
15.00- 15.25 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN TOABEM, 0310POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.25- 15.40 «IT0 BpeMsi MPOCTOKBAIIL, B 3TO CoBMecTHas AEATENLHOCTh, IMOJATOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TIOJIZTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.40 -16.50 «Boame0HbIii KHUKHBIH MHP». OpranuzanuoHHas oOpa3oBaTebHas
«Ilogeauch CEKPETOM C APYromM». NeSITeIbHOCTh, HIPOBas  JCATEIBHOCTB,
YTEHUE XYJO0XKCCTBEHHOW JIUTEPaATYpPHI,
WH/IMBUyaJIbHAs M MOATPYIIoBas padora.
16.50-17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMmecTHass  UrpoBasi  JI€TENIBHOCTb,
MIOJIBEZICHUE UTOTOB MPOIIE/IIIETO THS
17.00 - 18.20 1,2,3,4,5 — MmbI ¢ 1eTbMU UAeM ryJasaTs | [Iporynka, Bo3BpamieHWe ¢ MHPOTYJKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JIeSTETBHOCTD,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.20 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKIO0M JOKKE» VkuH
18.45 —-19.00 «I'pynna 3akpbiBaercs, 10 yrpa Yxon nereit 1oMoi.
MPOLIAETCS
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 10MoH, JIETKUM YKHH.
20.00 —20.30 «JIro0oumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B HeOde 3Be3J0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.




VrBepxaato

3asenyrounmii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 .

C.B.Cunuiipina

PEKUM JIHA
NOAroToBUTE/IbHAsA rpymma Ne S

JHoma:
6.30 — 7.30 ‘ «Mama st IPOCHYJICS. ‘ [TogbeM, yrpeHHUH TyaserT.
B oowikonvnom yupesrcoenuu:
7.00 -8.00 «Ilo mopore B 1eTCKHii caa» [Ipuem pmereii, OCMOTpP, CaMOCTOSTEIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JICSTEIbHOCTh
8.00 - 8.10 «Ha 3apsiaky kak 3aiiuara, mo yrpam | YTpeHHsS THMHACTHKA, IEKYPCTBO
OeryTt pedsiTa»
8.10-8.15 «MoeM ¢ MBLIOM YHCTO- YHCTO) [ToaroroBka K 3aBTpaKy, AEKYPCTBO.
8.15 - 8.30 «ITpUSITHOT0 ANMETUTAY 3aBTpaxk.
8.30 -8.50 «YTpeHHHil KPyr» CoBMecTHass  WrpoBasi  JIESTEIBHOCTH,
CO3/IaHUE DSMOIIMOHATBLHOTO HACTpos Ha
BECh JICHD.
8.50 —9.00 «MHUHYTKA IIAJOCTH» CoBMecCTHast UTPOBAast ICATEILHOCTb.
9.00 - 10.50 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOT0 U Oprann3zoBaHHast oOpa3oBarenbHas
y2KACHO HHTEPECHOT0» NESATEITHHOCTb.
10.50 - 11.00 «BUTaMUHHHK Bropoii 3aBTpaxk.
11.00 - 12.40 «CBekuii BO3AyX — JIYyUYIIHid Ipyr» [TonrotoBka K MpOTryilKe, MPOryKa.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.40 -12.50 «YMbIBajics He JIeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0es caguch»
12.50 -13.15 «IJT10 BpeMs 1Jis 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI MOpay
13.15 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIIMHBI, BCE MbI IToaroTroBka Ko CHy, COH.
KPEeNnKo CNaTh A0JLKHBD)
15.00- 15.10 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN TOABEM, 0310POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSITHSL.
15.10 - 15.30 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JeITeIbHOCTb, ITOJITOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TIOJIZTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.30 -16.00 «BomedHbIii KHMKHBIH MUP». YreHue Xya0KeCTBEHHON JINTEPATYphI,
16.00 -16.50 «Ilogeauch CEKPETOM C APYromM». UrpoBasi nesTenbHOCTb, MHAUBUTyaIbHAs
U TIOATPYIIIIOBas paboTa
16.50-17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMmecTHass ~ WrpoBast  JIESATEIBHOCTD,
MO/IBE/ICHUE UTOTOB MPOIIEIIETO JTHS.
17.00 - 18.20 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UAeM ryJasaTs | [Iporynka, Bo3BpalieHHe ¢ MPOTYJKH,
CaMOCTOSTEIbHAS JeSITeIIbHOCTb,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.20 -18.45 «BHTAaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH
18.45-19.00 «['pynna 3akpeiBaercs, 10 yTpa CamocrosTenbHas JIeSATEIbHOCTb, YXOJ
MPOLIAETCS» JieTelt TOMOH.
HHoma:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBpanienue 70MoH, JIETKUM yKUH.
20.00 — 20.30 «JIro0oumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B He0e 3Be310YKH 32KTJINCH) IToaroroBka Ko CHy, COH.




VrBepxkaato

3asenyroumii BJJOY
«lenTp pasurus pedeHka - gerckuii cax Ne 30»

01.08.2025 r.

C.B.Cunwnipiaa

PEKXUM JIHA
MOAroTOBUTEIbHAA rpymnna Ne 8

Homa:

6.30 —7.30

| «Mama st mpocHyJics».

‘ [Toabem, yTpeHHUH Tyaser.

B oowikonvnom yupesrcoenuu:

7.00 -8.00 «ITo mopore B 1eTcKuii cag» [Ipuem merelt, OCMOTpP, CaMOCTOSTEIIbHAS
«3ApaBCTBYIiTE MO APY3bS» JESATEIbHOCTh
8.00 - 8.10 «Ha 3apsiaky kak 3aiiuara, mo yrpam | YTpeHHsS THMHACTHKA, IEKYPCTBO
Oeryt pedsiTa»
8.10-8.15 «MoeM ¢ MBLIOM YHCTO- YHCTO» [ToaroroBka K 3aBTpaKy, AEKYPCTBO.
8.15- 8.30 «ITpUSITHOT 0 aNMETUTA» 3aBTpax.
8.30 -8.50 «YTpeHHHiT KPyr» CoBMecTHass  WrpoBasi  JIESTEIHHOCTB,
CO3/IaHUE DSMOIIMOHATBLHOTO HACTpOs Ha
BECh JICHb.
8.50 —9.00 «MHUHYTKA IIAJOCTH CoBMecCTHast UTPOBast ICATEILHOCTb.
9.00 - 10.50 «B MHpe MHOTO HEM3BECTHOT0 U Oprann3oBaHHast oOpa3oBarenbHas
Y2KACHO HHTEPECHOT0» JICSATEITEHOCTD.
10.50 - 11.00 «BUTaMHHHUK Bropoii 3aBTpak.
11.00 - 12.40 «CBekuii BO3MYyX — JIYyUYIIHid IPpyr» [TonrotoBka K MpOryilke, MpPOryKa.
Bo3sBpaienne c MPOTYJIKH,
CaMOCTOSTETbHAS UTpOBas
JeSITeITbHOCTD,
12.40 -12.50 «YMbIBaiics He JJeHHCh — YucThIM 3a | [ToaroroBka k obemy, 1exKypCcTBO
o0ex caguchy»
12.50 -13.15 «IJT10 BpeMs 1Jis 06ena, 3HaunT Ham | Obex
3a CTOJI Mopay
13.15 - 15.00 «IT0 BpeMsi THIIMHBI, BCE MbI [ToaroTroBka Ko CHy, COH.
KPEeNnKo CNaTh A0JLKHBD)
15.00- 15.10 «MunyTka 601pocTH» [TocTeneHHbIN TOABEM, 0310POBUTEIIBHBIC
MEPOTIPUSITHSL
15.10 - 15.30 «3JT0 BpeMsi MPOCTOKBAII, B 3TO CoBMecTHas JeITeIbHOCTb, ITOJITOTOBKA K
BpeMsl MOJJTHUK HAID) TOJIJTHUKY, TIOJIJTHHK.
15.30 -16.00 «BosmedHbIii KHMKHBIH MUP». YreHue Xya0KeCTBEHHON JINTEPATYphI,
16.00 -16.50 «Ilogeauch CEKPETOM C APYromM». UrpoBasi nesTenbHOCTb, MHAUBUTyaIbHAs
U TIOATPYIIIIOBasi paboTa
16.50-17.00 «BeuepHuii Kpyr» CoBMmecTHass ~ WrpoBasi  JIESATEIBHOCTD,
MO/IBE/ICHUE UTOTOB MPOIIEIIETO JTHS.
17.00 - 18.20 1,2,3,4,5 — MmblI ¢ 1eTbMU UAeM ryasaTs | [Iporynka, Bo3BpalieHHE ¢ MPOTYJKH,
CaMOCTOSITENIbHAS JeSITeIIbHOCTb,
MOJITOTOBKA K Y)KUHY.
18.20 -18.45 «BHTaMHHKA B KAXKI0M JOKKE» VkuH
18.45-19.00 «['pynna 3akpeiBaercs, 10 yTpa CamocrosTenbHas JIeATEIbHOCTb, YXOJ
NMPOIIAETCI» JieTel TOMOH.
Homa:
19.00 - 20.00 «51 MHOTO HOBOT'O Y3HAJI». Bo3sBparnienue 10MoH, JIETKUM YKUH.
20.00 — 20.30 «JIrooumas urpa» CoBMecTHast UTPOBAsi IEATEILHOCTh
20.30-6.30 «B He0e 3Be3I0UYKH 3K TINCHY» [ToaroToBka Ko CHY, COH.
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