
                                                                  

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

об адаптационном детско-родительском клубе 

«Растём вместе» 

бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения города Омска  

«Центр развития ребенка  - детский сад № 30» 

 
1. Общие положения 

 1.1     Настоящее положение регламентирует порядок деятельности родительского 

клуба (далее - Клуб) организованного в БДОУ г.Омска «Центр развития ребенка- детский 

сад № 30» 

 1.2.Детско - родительский клуб «Растем вместе» создан с целью всестороннего 

развития ребенка начиная с раннего возраста в различных видах деятельности в 

соответствии с возрастными индивидуальными особенностями и оказания 

консультативной помощи родителям. 

 1.3     Клуб осуществляет свою деятельность в соответствии с Законом РФ "Об 

образовании" (статья 18), Конвенцией о правах ребенка, Уставом ОУ и настоящим 

Положением. 

 1.4.Детско - родительский клуб «Растем вместе» является дополнительным 

компонентом воспитательного процесса, где родители и педагоги детского сада могут 

получить знания в вопросах: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 развития каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 успешной адаптации в ДОУ. 

 1.5    Участниками клуба являются родители (законные представители) 

воспитанников, педагоги детского сада и  приглашённые специалисты. 

 1.6     Основными принципами работы клуба являются добровольность, 

компетентность, индивидуальный подход, открытость, постоянство обратной связи, 

соблюдение педагогической этики. 

 

2.Цели и задачи деятельности клуба. 

 2.1. Цель - создание оптимальных условий для обеспечения взаимодействия ДОУ с 

семьей как механизм повышения качества дошкольного образования в условиях введения 
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ФГОС дошкольного образования и ФОП ДО, создание условий психолого - 

педагогического сопровождения детей и их родителей.  

 2.2. Основными задачами деятельности Клуба является: 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность, 

выявление потребности семей, поддержка образовательных инициатив семьи; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи: повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения полноценного 

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в 

сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям; 

 выявление и распространение положительного опыта семейного воспитания 

 содействие сплочению родительского коллектива с целью предупреждения 

межличностных конфликтных ситуаций. 

3. Основные направления и формы деятельности клуба 

 3.1 Образовательное (просветительское) — формирование у родителей 

адекватного восприятия ребенка, принятие его особенностей, темпа и своеобразия 

психофизического развития. Благодаря мероприятиям образовательного направления 

формируются взаимопонимание и взаимодействие специалистов и родителей, меняется 

отношение к ребенку и к себе. На заседаниях клуба родители получают дополнительную 

информацию об особенностях развития ребенка, направлениях его воспитания и 

обучения. 

 3.2 Психопрофилактическое — снижение уровня психоэмоционального 

напряжения, формирование позитивного образа будущего ребенка и семьи в целом, 

психолого-педагогическая поддержка семьи. Благодаря методам психопрофилактического 

воздействия родители становятся более спокойными, у них появляется желание 

сотрудничать. При этом отмечается значительная стабилизация психоэмоционального 

состояния и у детей. 

 3.3 Интеграционное — общественная самореализация родителей, изменение 

отношения к ним общества. Благодаря соответствующим мероприятиям формируется 

объективная сопричастность к общественной жизни и социальной значимости, что 

существенно отражается на развитии ребенка. 

3.4 Основными формами работы Клуба являются: 

 групповые мероприятия для родителей: лекционно-практические занятия, семинары- 

практикумы, деловые игры, консультации, изучение передового педагогического 

опыта Учреждения, обсуждение и распространение опыта семейного воспитания 

 совместные детско-родительские занятия, досуги, праздники, спортивные 

мероприятия 

 подгрупповые мероприятия для групп родителей, исходя из запроса 

 подготовка и распространение памяток для родителей по вопросам обучения, 

воспитания, развития и оздоровления детей 

4. Организация деятельности клуба 

 4.1 Работа Клуба осуществляется на базе Учреждения на бесплатной основе. 

Клуб организуется при наличии необходимых санитарно-гигиенических, 

противоэпидемических условий, соблюдении правил пожарной безопасности, а также 

психолого - педагогических требований к устройству Учреждения, определяемых 

нормативными актами Министерства образования и Министерства здравоохранения РФ. 

 4.2 Планирование деятельности Клуба осуществляется по результатам 

рекомендаций специалистов Учреждения, анкетирования родителей и определения 

проблемного поля компетентности родителей в вопросах обучения, воспитания, развития 

и оздоровления детей. Ежегодно руководителем Клуба разрабатывается Перспективный 



план работы детско-родительского клуба на текущий учебный год (является приложением 

к Годовому плану работы Учреждения на текущий учебный год), который утверждается 

приказом заведующего ДОУ. 

 4.3.Количество мероприятий Клуба определяется согласно плану (не менее 6 

встреч в год). 

 4.4 Время проведения конкретного мероприятия определяется в соответствии с его 

спецификой. 

 4.5 Медицинское обслуживание осуществляется в соответствии с уставом 

Учреждения. 

 4.6 Взаимоотношения между Учреждением и родителями регулируются договором. 

 4.7 Прием семей осуществляется на основании: 

заявления родителей 

медицинского заключения о состоянии здоровья детей и родителей, о допуске к 

посещению Учреждения 

документов, удостоверяющих личность одного из родителей. 

          4.8. Эффективность работы Клуба оценивается с помощью анкетирования его 

участников. 

5. Права и обязанности участников клуба 

5.1 Родители имеют право: 

 получать квалифицированную консультационную помощь по 

вопросам обучения, воспитания, развития и оздоровления детей 

 получать практическую помощь в организации работы с детьми дома 

 принимать участие в планировании работы Клуба 

 вносить предложения по тематике работы Клуба 

 высказывать собственное мнение и обмениваться опытом воспитания детей 

 давать оценку эффективности работы Клуба в целом и по отдельным вопросам 

5.2.Родители обязаны: 

 выполнять правила участников Клуба 

 уважать мнение других в процессе обсуждения вопросов обучения, воспитания, 

развития и оздоровления детей 

 соблюдать принцип конфиденциальности в работе Клуба 

 принимать активное участие в работе Клуба. 

5.3 Учреждение имеет право: 

 выявлять, изучать и распространять положительный опыт семейного воспитания 

 принимать участие в планировании работы Клуба 

 вносить предложения по тематике работы Клуба 

5.4 Руководитель Клуба обязан: 

 планировать работу Клуба в соответствии с выявленными запросами родителей 

 организовывать деятельность Клуба в соответствии с планом и учетом 

интересов и потребностей родителей 

 предоставлять квалифицированную консультационную и практическую помощь 

родителям 

 соблюдать принцип конфиденциальности в решении возникающих проблем 

семейного воспитания. 

6. Административная поддержка деятельности Клуба 

6.1 Создание материально-технических условий для деятельности детско-

родительского клуба: выделение помещений, необходимых канцелярских товаров, услуг 

ксерокопирования и др. 

6.2. Обеспечение запроса родителей на встречу со специалистами дошкольного 

образовательного учреждения и социальными партнерами. 



6.3. Участие в итоговых заседаниях детско-родительского клуба с целью вынесения 

экспертной оценки, проделанной работы участниками клуба в целом. 

5. Делопроизводство клуба 

5.1.Положение об  детско-родительском клубе «Растем вместе» 

5.2.Договор с родителями 

5.3.Тематический план работы Клуба 

5.4.Протоколы заседаний Клуба 

5.5.Банк методических материалов к заседаниям Клуба 

5.6.Анализ работы Клуба за отчетный период. 
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